
AIT ACADEMY 2026 

L’AIT ACADEMY 2026 organizzata da ROXALL Aristegui Italia si svolgerà per il terzo anno consecutivo 
presso l’Aula Magna di Pediatria della Sapienza di Roma. 

Il Presidente dell’AIT ACADEMY 2026 sarà la Prof. Anna Maria Zicari e il Direttore Scientifico il Dott. 
Marcello Albanesi che mi hanno già affiancato nell’organizzazione del progetto nel 2025. 

I Relatori quest’anno saranno per il 90 % tutti Allergologi Under 40 e parteciperanno come moderatori 
anche alcuni Allergologi Senior delle varie Società scientifiche come moderatori e porteranno la loro 
esperienza nell’utilizzo dell’Immunoterapia. 

L’Inaugurazione dell’AIT ACADEMY 2026 si terrà il 25 giugno a partire dalle ore 20.00 a Roma 
all’interno di Villa Torlonia presso La Limonaia. 

• Saranno presenti all’inaugurazione i rappresentanti delle Società scientifiche del settore che 
hanno dato il Patrocinio all’iniziativa anche negli anni passati. (SIAAIC-AAIITO-SIAIP-SIAMA) 
oltre a quelli che si aggiungeranno nel 2026. 

• Saranno presenti i coordinatori delle associazioni pazienti oltre al progetto ALLERGICAMENTE 
che hanno patrocinato insieme all’Università La Sapienza di Roma e dell’Università Federico 
II di Napoli e all’Università di Bari l’iniziativa già negli anni passati e si affiancheranno altre 
Università Italiane oltre ad altre Società scientifiche e associazioni che operano nel settore. 

L’evento formativo dell’AIT ACADEMY si terrà nei giorni 26 e 27 giugno presso l’Aula magna della 
Pediatria della Sapienza riservato a giovani specializzandi e neo-specialisti quest’anno vede la 
partecipazione di:  

• 60 specializzandi delle Scuole di Specializzazione di Pediatria e Allergologia 

• 20 relatori provenienti da tutta Italia nei giorni 26 e 27 giugno alla Sapienza 

• la collaborazione di 12 Università italiane con i loro specializzandi  

RAZIONALE SCIENTIFICO 

• L'immunoterapia allergenica rappresenta l'unico trattamento modificante la malattia 

disponibile per le patologie allergiche. Negli ultimi decenni, sono state sviluppate diverse 

tecnologie innovative per migliorare sia l'efficacia clinica che il profilo di sicurezza di questa 

terapia. Tra queste, gli allergoidi e gli allergoidi polimerizzati, progettati per la 

somministrazione sia sottocutanea che sublinguale, hanno mostrato risultati promettenti  

• Roxall, leader di mercato riconosciuto nel campo dell'allergologia e dell'immunoterapia 

allergenica, svolge un ruolo attivo nella ricerca e nello sviluppo di queste tecnologie 

avanzate, contribuendo costantemente al progresso in questo settore.    
• L'Allergy Immunotherapy Academy è un'iniziativa a livello europeo dedicata ai giovani 

specialisti e ai medici interessati all'allergologia e all'immunologia clinica. Giunta alla sua 

seconda edizione in Italia, l'Academy si è svolta con successo anche in Spagna e Portogallo.  
Questa iniziativa offre ai giovani medici una preziosa opportunità per rimanere aggiornati 

su tutti gli aspetti dell'immunoterapia allergenica, dai principi fondamentali all'applicazione 

clinica. Inoltre, promuove un ambiente unico per il networking, riunendo specialisti 

emergenti e opinion leader affermati nel settore.  


