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SIAAIC WINTER SCHOOL 2026
4-5 Dicembre 2026
Zan Hotel Europa, Bolognha

RAZIONALE:

La SIAAIC Winter School 2026 nasce con lobiettivo di offrire ai giovani
allergologi e immunologi clinici un’esperienza formativa completa, che
unisce aggiornamento scientifico, attivita pratiche, momenti di confronto e
occasioni di networking.

In un’atmosfera informale ma altamente qualificata, la Winter School
rappresenta un’occasione unica per condividere conoscenze, rafforzare la
rete dei giovani specialisti e approfondire le principali tematiche della
medicina allergologica moderna.

Il programma, sviluppato in due giornate intense, alterna sessioni
scientifiche, workshop teorico-pratici e attivita interattive, culminando in
momenti di dialogo con 'industria e di socializzazione tra colleghi.

PROGRAMMA:

VENERDI 4 DICEMBRE 2026
Apertura dei lavori, Saluti istituzionali e presentazione delle attivita
SIAAIC Junior
Vincenzo Patella (Salerno), Eleonora Sculco (Roma),
Remo Poto (Napoli), Raffaele Brancaccio (Reggio Emilia)

11.00-12:00 SESSIONE 1: TYPE 2

Presidente: Vincenzo Patella (Salerno)

Moderatori: Matteo Gelardi (Foggia), Remo Poto (Napoli)

11.00-11.15 Lettura: Traiettorie immunoallergologiche di TIPO2 - Lorenzo
Cosmi (Firenze)

11.15-11.30 Rinosinusite cronica con e senza poliposi nasale biomarcatori
di rischio — Andrea Mastrototaro (Matera)

11.30-11.45 Sindrome rino-bronchiale, nuove linee guida — Emanuele Nappi
(Milano)

11.45-12.00 Discussione

12.00-13:00 SESSIONE 2: ARIA
Presidente: Maria Teresa Costantino (Mantova)
Moderatori: Aikaterini Detoraki (Napoli), Luisa Ricciardi (Messina)

12.00-12.15 Triplice terapia— Laura Bruno (Roma)
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12.15-12.30 Monoclonali per le vie aeree. Come, quando e perche —
Corrado Pelaia (Catanzaro)

12.30-12.45 Immunoterapia allergene-specifica — Mariaelisabetta Conte
(Milano)

12.45-13.00 Discussione
13.00-14.00 Lunch

14.00-15.00 SESSIONE 3: FOOD ALLERGY

Presidente: Silvia Peveri (Piacenza)

Moderatori: Fabiana Furci (Vibo Valentia), Mattia Giovannini (Firenze)
-Diagnostica in vivo sulla allergia alimentare — Rocco Valluzzi (Roma)
-Diagnostica molecolare per allergia alimentare — Beatrice Serra (Padova)
-Challenge orale per allergia alimentare — Angela Klain (Napoli)

15.00-16.00 SESSIONE 4: ALLERGIA A FARMACI

Presidente: Maria Teresa Costantino (Mantova)

Moderatori: Cristiano Caruso (Roma), Alessandra Vultaggio (Firenze)
-Allergia beta-lattamici — Baoran Yang (Mantova)

-Allergia a mdc e anestetici — Francesca Losa (Mendrisio-Svizzera)
-Allergia a farmaciin vivo e in vitro — Arianna Di Tommaso (Cuneo)

16.00-17.00 IMMUNOALLERGOGAMES 2.0

-Reazione da ipersensibilita a catena

-Avanti un allergologo

-Ghigliottina clinica

-PRO&CON: esame dell’ossido nitrico/oscillometria/BAT

17:00-19.00 AperiPharma - Networking con le aziende del settore (NON
accreditato ECM)

Moderatore: Cristiano Caruso (Roma)

Incontro informale con rappresentanti dell’industria farmaceutica,
accompagnato da un aperitivo con drink prima della cena
Incontro/dibattito/tavola rotonda

10/15 minuti spazio per aziende

10 minuti spazio call to action con 4 aziende

Discussione

Argomenti: asma monoclonale, immunoterapia (Heffler RIAIT + altri
registri), specialistica ambulatoriale (Filippo Fassio + Marcello Albanesi)
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SABATO 5 DICEMBRE 2026
APERTURA DEI LAVORI
Sebastiano Gangemi (Messina)

08.30-09.30 SESSIONE TEORICO PRATICA: DIAGNOSTICAIN VIVOE IN
VITRO PER ALLERGIA A FARMACI

Fabiana Furci (Vibo Valentia), Francesca Losa (Mendrisio-Svizzera), Marina
Curci (Termoli)

09.30-10.30 SESSIONE 6: TASK FORCE FOR ORTICARIA-ANGIOEDEMA
Presidente: Paola Triggianese (Roma)

Moderatori: Raffaele Brancaccio (Reggio Emilia), Roberta Parente (Salerno)
09.30-09.45 Orticaria —Eustachio Nettis (Bari)

09.45-10.00 HAE: patogenesi e terapia— Roberta Gatti (Napoli)

10.00-10.15 Mastocitosi — Isabella Carrieri (Salerno)

10.15-10.30 Discussione

11.00-11.30 LETTURA: Esofagite eosinofila — Luisa Brussino (Torino)
Moderatore: Erminia Ridolo (Parma)

11.30-12.30 SESSIONE 7: EOSINOFILI E NON SOLO
Presidente: Cinzia Milito (Roma)

Moderatori: Marco Caminati (Verona), Eleonora Sculco (Roma)
11.30-11.45 CVID - Gianluca Lagnese (Napoli)

11.45-12.00 EGPA - Ilaria Baglivo (Roma)

12.00-12.15 HES - Luca Lo Sardo (Torino)

12.15-12.30 Discussione

12.30-13.30 LUNCH E SESSIONE POSTER
Moderatori: Marcello Albanesi (Bari), Emanuele Vivarelli (Firenze)

13.30-14.30 SESSIONE TEORICO PRATICA: DALLA SPIROMETRIA
ALL’OSCILLOMETRIA

PASSANDO ATTRAVERSO METACOLINA, SALBUTAMOLO E OSSIDO
NITRICO ESALATO

Corrado Pelaia (Catanzaro), Riccardo Inchingolo (Roma), Gilda Varricchi
(Napoli)
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PRESIDENTE

V. Patella (Saterno) | 14 30-15.45 SESSIONE 8: DERMATITE
Presidente: Eustachio Nettis (Bari)
V'CE;RTszggg;flﬁz"(;‘Lﬁf‘fg; Moderatori: Laura Bonzano (Reggio Emilia), Elisa Boni (Bologna)
il 14.30-14.45 Diagnosi differenziale da Dermatite atopica e dermatite da

contatto: overview e diagnostica - Chiara Casale (Modena), Rossella
VICEPRESIDENTE UNIVERSITARIO Casella (Bar/)

D. Di Bona (Foggia) . . . . . oo
14.45-15.00 Dermatite atopica: terapia e biomarcatori — Abderrezak Righi

(Modena)

15.00-15.15 Discussione

15.15-15.45 LETTURA: Diagnostica e terapia nell’allergia a veleno di
imenotteri — Alessandro Buonomo (Roma), Tiziana De Pasquale (Novara)

TESORIERE
C. Lombardi (Brescia)

SEGRETARIO GENERALE
D. Firinu (Cagliari)
15.45-16.00 Conclusioni e chiusura dei lavori, Saluti finali e consegna

SEGRETARIO ALLA PRESIDENZA attestatl
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